
رعاية على المدى الطويل

جلسة استشارية مطولة لمدة 
٤٥ دقيقة

حزمة الكرز

ينصح باختيار هذه الحزمة في الحالات 
التالية:

١٢ جلسة متابعة، مدة كل جلسة
١٥ دقيقة

متابعة ودعم عبر البريد ا�لكتروني 
والمحادثة لمدة ٦ أشهر

مستخدم واحد أو مستخدمان

صلاحية استخدام الحزمة لمدة ٦ أشهر 

الراغبون في تحديد مجموعة من 
ا�هداف الصحية يلزمها دعم ورعاية 

خاصة خلال فترة محددة
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